Haushaltshilfen fur den Landkreis Bérde
LIBa e.V., Bahnhofstr. 27, 39179 Barleben 2021 /2022

Steckbrief ,,Helfer im Haushalt”

Ausbildung, Vermittlung und Betreuung von Haushaltshilfen im Landkreis Borde
Projekttréiger: LIBa ,Besser essen. Mehr bewegen.” e.V.
Hintergrund/ Zielsetzung:

- Aufbau von Dienstleistungsstrukturen (haushaltsnahe Dienstleistungen) im landlichen Raum/
SchlielRen einer Angebotsliicke

- Schaffung von Erwerbsmoglichkeiten fiur die Bevolkerung im landlichen Raum, fur
Migrant*innen und Leistungsempfanger nach SGB Il)

- Schaffung eines Pools an Haushaltshilfen, die in Kooperation mit Pflegediensten und
Krankenkassen in Bedarfsfallen (bei Erkrankten, Pflegebediirftigen) im Privathaushalt
einsetzbar sind

- Unterstiitzung von (jungen) Familien / Familien mit zu pflegenden Angehdérigen bei der
Bewaltigung ihres Familienalltags (einschlieRlich damit verbundener positiver Effekte auf das
soziale Gefiige, physische und psychische Gesundheit und Leistungsfahigkeit)

- Forderung der Attraktivitat des Landkreises Borde fiir Zuziehende/ Fachkraftesicherung

Férderung: aus dem ESF-kofinanzierten operationellen Programm fiir Sachsen-Anhalt im
Rahmen von 3 LEADER/ CLLD-Projekten sowie vom LK Borde

Laufzeit: bis Juni 2022
Projektregion: Landkreis Borde, schwerpunktmaBig

- Region der LAG ,Borde” / stidl. LK Borde (Oschersleben, VG Westliche Bérde)

- Region der LAG ,Flechtinger Héhenzug” (Hohe Borde, Haldensleben, Nordliche Bérde,
Flechtinger Héhenzug)

- Region der LAG , Colbitz-Letzlinger Heide” (Barleben, Niedere Bérde, Wolmirstedt, Elbe-Heide)

Einzelmafinahmen:

4 bis 5 Kurse zur Ausbildung von Haushaltshilfen

- Aufbau eines Pools an Haushaltshilfen /Aufnahme ins Vermittlungsportal www.familienservice-
rundum.de

- Bewerbung des Serviceangebotes

- Vermittlung der Haushaltshilfen

- Betreuung / Coaching der Haushaltshilfen

Der Kurs richtet sich an:

- (Wieder-)Einsteiger/-innen in die Arbeitswelt, z.B.
o Migrant*innen, die eine flexible und niedrigschwellige Erwerbsmaoglichkeit suchen (mgl.
im/ in der Nahe des Wohnortes und ggf. vereinbar mit der Betreuung der eigenen Kinder)
o Menschen im landlichen Raum, die eine Erwerbsmoglichkeit suchen und sich eine Tatigkeit
als Minijobbende oder aber den Schritt in die Selbststidndigkeit / die Anmeldung eines
(Klein-)Gewerbes vorstellen kdnnen
o Kund/-innen aus dem SGB-II-Bereich
- Minijobbende, in Teilzeit tatige Menschen
- Student/-innen und Jugendliche ab 16 Jahre, die eine Nebentatigkeit suchen und sich etwas
Taschengeld hinzuverdienen mochten



Haushaltshilfen fur den Landkreis Bérde
LIBa e.V., Bahnhofstr. 27, 39179 Barleben 2021 /2022

- Erwerbsunfahigkeits-Renter*innen/ Alters-Rentner*innen, die noch hinzuverdienen méchten

oder mussen

- Menschen, die eine sinnvolle Beschaftigung suchen und vorzugsweise in ihrem lokalen Umfeld

Hilfebedirftige im Alltag unterstiitzen mochten

Voraussetzungen:

Zuverlassigkeit, Verantwortungsbewusstsein, Vertrauenswiirdigkeit

Freude an hauslichen Tatigkeiten (v.a. Reinigungsarbeiten)

Grundkenntnisse der deutschen Sprache (bzgl. Menschen mit Migrationshintergrund)
Wohnhaft und / oder einsetzbar im Landkreis Borde (jeweils im lokalen/ regionalen Kontext)
schulische oder berufliche Abschliisse sowie Vorkenntnisse sind keine Voraussetzung

Einsatzbereiche:

Die ausgebildeten Haushaltshelfer/-innen sollen v.a. in Privathaushalten bei der Bewiltigung des Alltags/
Haushalts unterstiitzen, z.B.:

(junge) Familien (z.B. stark belastete Doppelverdiener, Pendler, Menschen mit Einschrankungen,
die keine helfenden Angehérigen in der Nahe haben)

Alleinerziehende

Pflegefamilien

Erkrankte (Menschen, die aufgrund einer kurz-/langfristigen Erkrankung/ Unfall den
Haushaltstatigkeiten nicht nachkommen kénnen)

unterstiitzungsbedrftige Senior/-innen

pflegebediirftige Menschen/ Senior*innen, die zuhause leben

Kursablauf und —Inhalte:

Kursstart: wenn mind. 12 Anmeldungen vorliegen
Anmeldung: telefonisch (039203 753910) oder per Mail (info@liba-bemb.de) beim LIBa e.V. unter
Angabe des Namens/ Vornamens, Anschrift, Geburtsdatum, Tel.-Nr., ggf. Email-Adresse
Kursorte: in den Regionen, mgl. nah an den Wohnorten des Teilnehmerkreises (optional
Oschersleben, Kroppenstedt/ Gréningen, Haldensleben/ Hermsdorf/ Flechtingen, Barleben/
Wolmirstedt
Zeitumfang: 17 Stunden an ca. 3-4 Termine (vorzugsweise Freitagsnachmittag und samstags)
Kosten: keine
Inhalte, u.a.:
Pflege und Reinigung der Wohnung (u.a. Reinigungsmittel, Equipment, Abldufe)
Textilpflege
Einfache Gartenarbeiten
Umgang mit elektrischen Geraten
Grundlagen bzgl. Einkauf, Lagerung und Zubereitung von Speisen,
rechtlicher Rahmenbedingungen (Vertrag, Steuern, Versicherungen, Datenschutz/
Verschwiegenheit)

o Unfallschutz
Kommunikation und Besonderheiten im Umgang mit den im Haushalt lebenden Personen
Einfache Priifung (mit Multichoice-Fragen) u. Zertifikatlibergabe
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- Referenten: Dr. Martina Wohlert (Dipl. Padagogin),
Dr. Alexander lhlefeld (Jurist)

Vermittlung/ Betreuung der Haushaltshilfen:

Nach einer erfolgreichen Teilnahme an unserem kostenfreien Kursangebot haben die Teilnehmer/-innen die
Moglichkeit tber das Familienportal www.familienservice-rundum.de an Hilfesuchende vermittelt zu
werden, wobei von beiden Seiten ein Wunsch- und Wahlrecht besteht. Die Teilnehmer/-innen kdénnen
flexibel ihre Arbeitszeiten und den Verdienst mit dem jeweiligen Einsatzort in den Privathaushalten
abstimmen.

Kosten flr die Vermittlung fallen nicht an.

Die Haushaltshilfen im Pool werden vom LIBa e.V. in Vorbereitung auf, wahrend und nach ihren ersten
Einsatzen betreut, unterstitzt, gecoacht.

Der LIBa e.V. mochte auf diese Weise dabei unterstitzen Hilfesuchende und Haushaltshelfer/-innen
zusammenzubringen.

Kontakt und Ansprechpartnerin:

Bitte geben Sie diese Information an Interessierte in Ihrer Beratungsstelle oder Einrichtung weiter. Gern
stehen wir bei offenen Fragen oder Anmerkungen zur Verfiigung.

LIBa "Besser essen. Mehr bewegen." e.V.
Bahnhofstr. 27

39179 Barleben

Tel.: 039203/ 7539-10,-14

Fax: 039203/ 753919

Email: info@liba-bemb.de
www.liba-bemb.de
www.facebook.com/LIBaeV
www.familienservice-rundum.de

Ansprechpartnerin:
Evelyn Bramer

Tel.: 039203 753915
e.braemer@liba-bemb.de



http://www.liba-bemb.de/
http://www.facebook.com/LIBaeV
http://www.familienservice-rundum.de/

